
E.Ü. SBF- BESLENME ve DİYETETİK BÖLÜMÜ 2025-2026 BAHAR YARIYILI DERS PROGRAMI 

Doç. Dr. Reci MESERİ                                                                                                                                                     Prof. Dr. Esin ÇEBER TURFAN  
Bölüm Başkanı        Dekan 

1. SINIF  

Saat  Pazartesi  Salı  Çarşamba  Perşembe  Cuma  

8:30-9:15   Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi 
II – 02-05 
Öğr. Gör. Oktay ÇANAKLI 

 Beslenme İlkeleri II (LAB) 
Dr. Öğr. Üyesi Rana N. AKDER 
Sınıf içi pratik 02-05 

9:30-10:15   Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi 
II – 02- 05 
Öğr. Gör. Oktay ÇANAKLI 

Temel Psikoloji – Hem Fak. Z22 
Arş.Gör. Dr. Gizem BEYCAN EKİTLİ 

Beslenme İlkeleri II (LAB) 
Dr. Öğr. Üyesi Rana N. AKDER 
Sınıf içi pratik 02-05 

10:30-11:15 Voleybol – Dr. Öğr. Üyesi Ersin 
Altıparmak – Küçük salon 

Sağlık Sosyolojisi – 02-03 
Doç. Dr. Aysun EKŞİOĞLU 

Türk Dili II – 02-05 
Öğr. Gör. Esengül ÖZÜÇELİK 

Temel Psikoloji – Hem Fak. Z22 
Arş.Gör. Dr. Gizem BEYCAN EKİTLİ  

Beslenme İlkeleri II (LAB) 
Dr. Öğr. Üyesi Rana N. AKDER 
Sınıf içi pratik 02-05 

11:30-12:15 Voleybol – Dr. Öğr. Üyesi Ersin 
Altıparmak – Küçük salon 
 

Sağlık Sosyolojisi – 02-03 
Doç. Dr. Aysun EKŞİOĞLU 

Türk Dili II – 02-05 
Öğr. Gör. Esengül ÖZÜÇELİK 

 Bağımlılıkla Mücadele – Hem Fak. 
Z22 
Arş.Gör.Dr. Emel ÖZTÜRK TURGUT 

Beslenme İlkeleri II (LAB) 
Dr. Öğr. Üyesi Rana N. AKDER 
Sınıf içi pratik 02-05 

12:15-13:15 Öğle Saati  Öğle Saati  Öğle Saati  
Çocuk Hakları ve Aile Eğitimi –
Konferans salonu  
Prof. Dr. Rabia GENÇ 

Öğle Saati  Öğle saati  

13:15-14:0 Mikrobiyoloji  
Tıp Fak. Derslik-1  
Dr. Öğr. Üyesi Melike YAŞAR DUMAN 
(13:00-14:45 arasında) 

Beslenme İlkeleri II (TEO) – 02-03 
Dr. Öğr. Üyesi Rana N. AKDER 
 

Yabancı Dil II – Çevrim içi 
Öğr. Gör. Ayhan GEDİKBAŞ 

Tıbbi Biyoloji * 
Doç. Dr. Buket KOSOVA 
Doç. Dr. Burçin KAYMAZ 
Doç. Dr. Vildan BOZOK ÇETİNTAŞ 
Doç. Dr. Sunde YILMAZ SÜSLÜER 
Doç. Dr. Nur Selvi GÜNEL 
Arş.Gör.Dr.Duygu Döndü AYGÜNEŞ JAFARİ 

 

14:15-15:00 Mikrobiyoloji  
Dr. Öğr. Üyesi Melike YAŞAR DUMAN 

Beslenme İlkeleri II (TEO) – 02-03 
Dr. Öğr. Üyesi Rana N. AKDER 

Yabancı Dil II – Çevrim içi 
Öğr. Gör. Ayhan GEDİKBAŞ 

Tıbbi Biyoloji  
Doç. Dr. Buket KOSOVA 
Doç. Dr. Burçin KAYMAZ 
Doç. Dr. Vildan BOZOK ÇETİNTAŞ 
Doç. Dr. Sunde YILMAZ SÜSLÜER 
Doç. Dr. Nur Selvi GÜNEL 
Arş.Gör.Dr.Duygu Döndü AYGÜNEŞ JAFARİ 

 

15:15-16:00 Temel Kimya II Fen Fak.  
D blok, D316  
Prof. Dr. Nazlı SARIKAHYA 

Müzik -Öğr. Gör. Derya TANSU – 
02-03  

Yabancı Dil II – Çevrim içi 
Öğr. Gör. Ayhan GEDİKBAŞ 

  

16:15-17:00 Temel Kimya II  
Prof. Dr. Nazlı SARIKAHYA 

Müzik -Öğr. Gör. Derya TANSU 
– 02-03 

Yabancı Dil II – Çevrim içi 
Öğr. Gör. Ayhan GEDİKBAŞ 

  

(*) Tıbbi biyoloji dersi, Tıp Fakültesi-  1. Hafta Derslik 2’de, 12. Hafta derslik 1’de, diğer haftalar Emeda dersliğinde yapılacaktır.  
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2. SINIF  

Saat  Pazartesi  Salı  Çarşamba  Perşembe  Cuma  

8:30-9:15  Mesleki İngilizce I - 02-05  
Doç. Dr. Reci MESERİ  
 

Beslenme Ekolojisi 02-03 
Dr. Öğr. Üyesi Murat URHAN  

  

9:30-10:15  Mesleki İngilizce I - 02-05 
Doç. Dr. Reci MESERİ 

Beslenme Ekolojisi  02-03 
Dr. Öğr. Üyesi Murat URHAN 

Besin Kimyası ve Analizleri II (UYG) –A*  
Dr. Öğr. Üyesi Rana N. AKDER 

 

10:30-11:15 Seçmeli dersler  
Arkeoloji ve Beslenme –  
Öğr. Gör. Dilek ÖZTÜRK 02-05  
Medya planlama - Eda GÜNEŞ – 
Bilgisayar Lab 

Beslenme Eğitimi Yöntemleri 
02-05 
Doç. Dr. Reci MESERİ  
 

Besin Kimyası ve Analizleri II (TEO) 
02-03 
Dr. Öğr. Üyesi Rana N. AKDER  

Besin Kimyası ve Analizleri II (UYG)–A  
Dr. Öğr. Üyesi Rana N. AKDER 

 

11:30-12:15 Seçmeli dersler  
Arkeoloji ve Beslenme –  
Öğr. Gör. Dilek ÖZTÜRK 02-05  
Medya planlama - Eda GÜNEŞ – 
Bilgisayar Lab 

Beslenme Eğitimi Yöntemleri 
02-05 
Doç. Dr. Reci MESERİ  
 

Besin Kimyası ve Analizleri II (TEO) 
02-03 
 Dr. Öğr. Üyesi Rana N. AKDER  

  

12:15-13:15 Öğle Saati Öğle Saati Öğle Saati Öğle Saati Öğle Saati 

13:15-14:0 Beslenme Biyokimyası II – 02-05 Dr. 
Öğr. Üyesi Murat URHAN 

Süregen Hastalıklar 
Fizyopatolojisi 02-05 
Prof. Dr. Dilek TAŞKIRAN 

Seçmeli Dersler 
Topluma Hizmet Uygulamaları A* - 
Doç. Dr. Özge KÜÇÜKERDÖNMEZ  

İlk Yardım Hem Fak. Z-22 
Doç. Dr. Yelda Candan DÖNMEZ 
Araş. Gör. Dr. Sinem GEÇİT  

 

14:15-15:00 Beslenme Biyokimyası II -02-05 Dr. 
Öğr. Üyesi Murat URHAN 

Süregen Hastalıklar 
Fizyopatolojisi 02-05 
Prof. Dr. Dilek TAŞKIRAN 

Seçmeli Dersler 
Topluma Hizmet Uygulamaları A* - 
Doç. Dr. Özge KÜÇÜKERDÖNMEZ  

İlk Yardım Z-22 
Doç. Dr. Yelda Candan DÖNMEZ 
Araş. Gör. Dr. Sinem GEÇİT 

 

15:15-16:00 Beslenme Biyokimyası II – 02-05 Dr. 
Öğr. Üyesi Murat URHAN 

Süregen Hastalıklar 
Fizyopatolojisi 02-05 
Prof. Dr. Dilek TAŞKIRAN 

Topluma Hizmet Uygulamaları B* - 
Dr. Öğr. Üyesi Rana N. AKDER 

Besin Sanayide Üretim 
Gıda Müh. G1 
Prof. Dr. Meltem SERDAROĞLU 

 

16:15-17:00   Topluma Hizmet Uygulamaları B* - 
Dr. Öğr. Üyesi Rana N. AKDER 

Besin Sanayide Üretim  
Prof. Dr. Meltem SERDAROĞLU 

 

(*) Bölünerek uygulanacak ders.   
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3. SINIF  

Saat  Pazartesi  Salı  Çarşamba  Perşembe  Cuma  

8:30-9:15   Yaz Uygulaması (UYG) 
Dr. Öğr. Üyesi Rana N. AKDER 

Yaz Uygulaması (UYG) 
Dr. Öğr. Üyesi Murat 
URHAN 

Araştırma Planlama ve 
Çözümleme (TEO)- 02-02 
Doç. Dr. Reci MESERİ -  

9:30-10:15  Yetişkin Hastalıklarında Tıbbi 
Beslenme Tedavisi (TEO) –  
02-02 Öğr. Gör. Dr. Ezgi KARATAŞ 

Toplumda Beslenme Sorunları ve 
Epidemiyolojisi - 02-02 
Doç. Dr. Özge KÜÇÜKERDÖNMEZ  

Yaz Uygulaması (UYG) 
Dr. Öğr. Üyesi Murat 
URHAN 

Araştırma Planlama ve 
Çözümleme (TEO)- 02-02 
Doç. Dr. Reci MESERİ 

10:30-11:15 Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları 
(UYG) - 02-02 
Doç. Dr. Reci MESERİ  

Yetişkin Hastalıklarında Tıbbi 
Beslenme Tedavisi (TEO) –  
02-02 Öğr. Gör. Dr. Ezgi KARATAŞ 

Toplumda Beslenme Sorunları ve 
Epidemiyolojisi - 02-02 
Doç. Dr. Özge KÜÇÜKERDÖNMEZ 

Yaz Uygulaması (TEO) 
Doç. Dr. Özge 
KÜÇÜKERDÖNMEZ 

Araştırma Planlama ve 
Çözümleme (TEO)- 02-02 
Doç. Dr. Reci MESERİ 
 

11:30-12:15 Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları 
(UYG) - 02-02 
Doç. Dr. Reci MESERİ 

Yetişkin Hastalıklarında Tıbbi 
Beslenme Tedavisi (TEO) –  
02-02 Doç. Dr. Özge 
KÜÇÜKERDÖNMEZ 

Toplumda Beslenme Sorunları ve 
Epidemiyolojisi - 02-02 
Doç. Dr. Özge KÜÇÜKERDÖNMEZ 

 Yaz Uygulaması (UYG) 
Öğr. Gör. Dr. Ezgi 
KARATAŞ 

Araştırma Planlama ve 
Çözümleme (UYG)- 02-02 
Doç. Dr. Reci MESERİ 
 

12:15-13:15 Öğle Saati Öğle Saati Öğle Saati Öğle Saati Öğle Saati 

13:15-14:0 Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları 
(TEO) - 02-02 
Doç. Dr. Reci MESERİ  
 

Yetişkin Hastalıklarında Tıbbi 
Beslenme Tedavisi (TEO) –  
02-02 Doç. Dr. Özge 
KÜÇÜKERDÖNMEZ 

Özel Durumlarda Beslenme –  
02-02 
Öğr. Gör. Dr. Ezgi KARATAŞ 
 

 Toplu Beslenme Sistemleri - 02-02 
Dr. Öğr. Üyesi Murat URHAN 
 

14:15-15:00 Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları 
(TEO) - 02-02 
Doç. Dr. Reci MESERİ 

Yetişkin Hastalıklarında Tıbbi 
Beslenme Tedavisi (UYG) –  
02-02 
Doç. Dr. Özge KÜÇÜKERDÖNMEZ 

Özel Durumlarda Beslenme –  
02-02 
Öğr. Gör. Dr. Ezgi KARATAŞ 

 Toplu Beslenme Sistemleri - 02-02 
Dr. Öğr. Üyesi Murat URHAN 
 

15:15-16:00 Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları 
(TEO) - 02-02 
Doç. Dr. Reci MESERİ 

Yetişkin Hastalıklarında Tıbbi 
Beslenme Tedavisi (UYG) –  
02-02 
Öğr. Gör. Dr. Ezgi KARATAŞ 

Seçmeli ders  
İş Sağlığı ve Güvenliği – 02-02 Uzm 
Yunus Emre YILDIRIM 
Sosyal sorumluluk- Doç. Dr. Özge 
KÜÇÜKERDÖNMEZ 

Yaz Uygulaması (UYG) 
Öğr. Gör. Dr. Ezgi 
KARATAŞ 

Toplu Beslenme Sistemleri - 02-02 
Dr. Öğr. Üyesi Murat URHAN 
 

16:15-17:00 Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları 
(TEO) - 02-02 
Doç. Dr. Reci MESERİ 

 Seçmeli ders  
İş Sağlığı ve Güvenliği – 02-02, 
Uzm Yunus Emre YILDIRIM 
Sosyal sorumluluk- Doç. Dr. Özge 
KÜÇÜKERDÖNMEZ 

Yaz Uygulaması (UYG) 
Doç. Dr. Özge 
KÜÇÜKERDÖNMEZ 

Yaz Uygulaması (TEO) 
Doç. Dr. Reci MESERİ 
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4. SINIF  

Saat  Pazartesi  Salı  Çarşamba  Perşembe  Cuma  

8:30-9:15 SEÇMELİ ALAN UYG. DERSİ* 
Doç.Dr.Reci MESERİ, Doç. Dr. 
Özge KÜÇÜKERDÖNMEZ 

TOPLU BES SİS. UYG. DERSİ*  
Dr. Öğr. Üyesi Murat URHAN, Dr. Öğr. 
Üyesi Rana N. AKDER Görevlendirmeler** 

KLİNİK BES. ÇOCUK UYG. DERSİ * 
Doç.Dr.Reci MESERİ, 
Görevlendirmeler*** 

Beslenmede Güncel 
Gelişmeler* - 02-02        
Öğr. Gör. Dr. Ezgi KARATAŞ-A  

KLİNİK BES. YETİŞKİN UYG. DERSİ* 
Doç. Dr. Özge KÜÇÜKERDÖNMEZ, Öğr. 
Gör. Dr. Ezgi KARATAŞ, 
Görevlendirmeler* 

9:30-10:15 SEÇMELİ ALAN UYG. DERSİ* 
Doç.Dr.Reci MESERİ, Dr. Öğr. 
Üyesi Murat URHAN  

TOPLU BES SİS. UYG. DERSİ * 
Dr. Öğr. Üyesi Murat URHAN, Dr. Öğr. 
Üyesi Rana N. AKDER Görevlendirmeler** 

KLİNİK BES. ÇOCUK UYG. DERSİ * 
Doç.Dr.Reci MESERİ, 
Görevlendirmeler*** 

Beslenmede Güncel 
Gelişmeler* - 02-02        
Öğr. Gör. Dr. Ezgi KARATAŞ-A  

KLİNİK BES. YETİŞKİN UYG. DERSİ* 
Doç. Dr. Özge KÜÇÜKERDÖNMEZ, Öğr. 
Gör. Dr. Ezgi KARATAŞ, 
Görevlendirmeler* 

10:30-11:15 SEÇMELİ ALAN UYG. DERSİ* 
Öğr. Gör. Dr. Ezgi KARATAŞ, Dr. 
Öğr. Üyesi Murat URHAN  

TOPLU BES SİS. UYG. DERSİ * 
Dr. Öğr. Üyesi Murat URHAN, Dr. Öğr. 
Üyesi Rana N. AKDER Görevlendirmeler** 

KLİNİK BES. ÇOCUK UYG. DERSİ*  
Doç.Dr.Reci MESERİ, 
Görevlendirmeler*** 

Beslenmede Güncel 
Gelişmeler* - 02-02        
Öğr. Gör. Dr. Ezgi KARATAŞ-B  

KLİNİK BES. YETİŞKİN UYG. DERSİ* 
Doç. Dr. Özge KÜÇÜKERDÖNMEZ, Öğr. 
Gör. Dr. Ezgi KARATAŞ, 
Görevlendirmeler* 

11:30-12:15 SEÇMELİ ALAN UYG. DERSİ* 
Öğr. Gör. Dr. Ezgi KARATAŞ, Dr. 
Öğr. Üyesi Rana N. AKDER 

TOPLU BES SİS. UYG. DERSİ * 
Dr. Öğr. Üyesi Murat URHAN, Dr. Öğr. 
Üyesi Rana N. AKDER Görevlendirmeler** 

KLİNİK BES. ÇOCUK UYG. DERSİ * 
Doç.Dr.Reci MESERİ, 
Görevlendirmeler*** 

Beslenmede Güncel 
Gelişmeler* - 02-02        
Öğr. Gör. Dr. Ezgi KARATAŞ-B  

KLİNİK BES. YETİŞKİN UYG. DERSİ* 
Doç. Dr. Özge KÜÇÜKERDÖNMEZ, Öğr. 
Gör. Dr. Ezgi KARATAŞ, 
Görevlendirmeler* 

12:15-13:15 Öğle Saati Öğle Saati Öğle Saati Öğle Saati Öğle Saati 

13:15-14:00 SEÇMELİ ALAN UYG. DERSİ* 
Öğr. Gör. Dr. Ezgi KARATAŞ, , Dr. 
Öğr. Üyesi Rana N. AKDER 

KLİNİK BES. ÇOCUK UYG. DERSİ * 
Doç.Dr.Reci MESERİ, 
Görevlendirmeler*** 

TOPLU BES SİS. UYG. DERSİ*  
Dr. Öğr. Üyesi Murat URHAN, Dr. 
Öğr. Üyesi Rana N. AKDER 
Görevlendirmeler** 

Seçmeli Dersler 
a)Klinik Beslenmede Sorunlar 
b)Beslenme Araştırmaları II* 
c)Enteral-Parenteral B II 
d)Sporcu Beslenmesi 
e) Beslenme Psikolojisi 
 

KLİNİK BES. YETİŞKİN UYG. DERSİ* 
Doç. Dr. Özge KÜÇÜKERDÖNMEZ, Öğr. 
Gör. Dr. Ezgi KARATAŞ, 
Görevlendirmeler* 

14:15-15:00 SEÇMELİ ALAN UYG. DERSİ* 
Öğr. Gör. Dr. Ezgi KARATAŞ, Dr. 
Öğr. Üyesi Rana N. AKDER 

KLİNİK BES. ÇOCUK UYG. DERSİ * 
Doç.Dr.Reci MESERİ, 
Görevlendirmeler*** 

TOPLU BES SİS. UYG. DERSİ * 
Dr. Öğr. Üyesi Murat URHAN, Dr. 
Öğr. Üyesi Rana N. AKDER 
Görevlendirmeler** 

KLİNİK BES. YETİŞKİN UYG. DERSİ* 
Doç. Dr. Özge KÜÇÜKERDÖNMEZ, Öğr. 
Gör. Dr. Ezgi KARATAŞ, 
Görevlendirmeler* 

15:15-16:00 SEÇMELİ ALAN UYG. DERSİ* 
Dr. Öğr. Üyesi Rana N. AKDER, 
Doç. Dr. Özge KÜÇÜKERDÖNMEZ 

KLİNİK BES. ÇOCUK UYG. DERSİ * 
Doç.Dr.Reci MESERİ, 
Görevlendirmeler*** 

TOPLU BES SİS. UYG. DERSİ * 
Dr. Öğr. Üyesi Murat URHAN, Dr. 
Öğr. Üyesi Rana N. AKDER 
Görevlendirmeler** 

Sağlık ve Meslek Etiği  02-02 
Doç. Dr. Reci MESERİ  
Dr. Öğr. Üyesi Murat URHAN 

KLİNİK BES. YETİŞKİN UYG. DERSİ* 
Doç. Dr. Özge KÜÇÜKERDÖNMEZ, Öğr. 
Gör. Dr. Ezgi KARATAŞ, 
Görevlendirmeler* 

16:15-17:00 SEÇMELİ ALAN UYG. DERSİ* 
Dr. Öğr. Üyesi Murat URHAN, 
Doç. Dr. Özge KÜÇÜKERDÖNMEZ 

KLİNİK BES. ÇOCUK UYG. DERSİ * 
Doç.Dr.Reci MESERİ, 
Görevlendirmeler*** 

TOPLU BES SİS. UYG. DERSİ * 
Dr. Öğr. Üyesi Murat URHAN, Dr. 
Öğr. Üyesi Rana N. AKDER 
Görevlendirmeler** 

Sağlık ve Meslek Etiği  02-02 
Doç. Dr. Reci MESERİ  
Dr. Öğr. Üyesi Murat URHAN 

KLİNİK BES. YETİŞKİN UYG. DERSİ* 
Doç. Dr. Özge KÜÇÜKERDÖNMEZ, Öğr. 
Gör. Dr. Ezgi KARATAŞ, 
Görevlendirmeler* 

(*) Bölünerek uygulanacak ders, Seçmeli Dersler: Klinik beslenmede sorunlar (Doç. Dr. Özge KÜÇÜKERDÖNMEZ-02-05), Beslenme araştırmaları II (Doç. Dr. Reci MESERİ, Doç. Dr. Özge KÜÇÜKERDÖNMEZ, Dr. Öğr. Üyesi 
Rana N AKDER, Öğr. Gör. Ezgi KARATAŞ), Enteral-Parenteral Beslenme II (Öğr. Gör. Dr. Ezgi KARATAŞ-02-40), Sporcu Beslenmesi (Öğr. Gör. Dr. Murat URHAN- 02-02), Klinik Beslenmede Sorunlar (Doç. Dr. Özge 
KÜÇÜKERDÖNMEZ 02-03), Beslenme Psikolojisi (Dyt. Sinem ADİLAK, 02-04). Beslenme araştırmaları II seçmeli dersini veren hocalarımız bu dersi kendi programlarına uygun yerlerde gösterebilirler.  
* Klinik Beslenme Yetişkin Uyg. Dersi: Kadir Aydoğan, Gamze Gül, Pınar Kocacağa, Melis Kara, Esmanur Kulaksız, Bengisu Tekirdaş 
** Toplu Beslenme Sis. Uyg. Dersi: Miray Güvenç 
*** Klinik Beslenme Çocuk Uyg. Dersi: Kübra Atakul, Naime Nur Aydın, Lava Öner, Rümeysa Narlı 
**** Seçmeli Alan Uyg. Dersi: Naime Nur Aydın (8:30-10.15) , Lava Öner (10:30-12:00), Rümeysa Narlı (15:15-17:00), Miray Aktaş (15:15-17:00), Melis Kara (10:30-12:00), Esmanur Kulaksız (8:30-10.15), Bengisu 
Tekirdaş (13:13-15:00)     


